
Osallisuuspeli
Olen osallinen - olen mukana!



Tässä materiaalissa on mukana n. 250 osallisuuteen liittyvää ajatusta , asiaa tai tekemistä.

Yksinkertaisin tapa pelata osallisuupeliä on miettiä, mitä jokainen kortti itselle merkitsee. Onko se
mielestäni hyvä vai huono juttu ? Yhdessä asioiden miettiminen on vielä kivempaa, koska kortit antavat
herkullisia aiheita yhteiseen keskusteluun.

Mukana on myös tyhjiä kortteja, johon voi keksiä lisää vaihtoehtoja. Tärkeintä on, että kaikki
mahdollisuudet olisi kaikkien saatavilla ja valittavissa. Kysymys ei ole siitä, että onko se mahdollista, vaan
mitä minä itse siitä ajattelen? Onko asia tuttu? Liittyykö se omaan elämään, onko se esimerkiksi “tyttöjen”
juttu vai onko totuttu vain ajattelemaan niin?

Tavoite on siis keskustella yhdessä muiden; kavereiden, ohjaajan tai ryhmän kanssa, mitä kaikkea
kotikunnassa on tarjolla? Mitä minä tavallisena arkiviikkona teen? Mitä tekisin? Entä viikonloppuna, tai
lomalla? Tai yhdessä läheisen kanssa? Esim käynti Drive inissä onnistuu autottomalta jonkun kanssa, jolla
on auto. Ei siis kannata jäädä ensimmäiseen mahdottomalta tuntuvaan ajatukseen kiinni vaan ajatella,
miten se olisi mahdollista. Katse siis mahdolliseen ja ajatus mahdollistamiseen.

Osallisuuspelin tavoitteena on antaa ideoita, ajatuksia ja oivalluksia
omaan arkiseen tekemiseen. Osallisuuspelin vaihtoehdot tukevat hyvin
myös Osallisuuskalenterin käyttöä.

Osallisuuspeli



Peukkukortteja voi käyttää esimerkiksi oman mielipiteen ilmaisuun 
tai vaikka äänestämiseen!



Haluan kokeilla uutta
ravintolaa. Haluan mennä tanssimaan. Haluan laulaa karaokea. Haluan oppia kierrättämään.

Haluan mennä kahvilaan. Haluan auttaa muita. Haluan mennä musiikkikeikalle. Haluan käydä 
katsomassa taidetta.

Haluan käydä museossa. Haluan tehdä vapaaehtoistyötä. Tykkään talkoilla. Tykkään meikata.

Tykkään, että jokainen saa
kertoa mielipiteensä. Tykkään ideoida uutta. Tykkään suunnitella

 yhteistä tekemistä. Haluaisin uuden työn.

Tykkään käydä kuntosalilla. Tykkään matkustaa. Tykkään, kun ei ole kiire. Tykkään, kun saan
 kokeilla rauhassa.



Haluan, että minulta 
kysytään mielipidettä.

Jokainen saa olla 
sellainen kuin on. Tykkään pyöräillä. Tykkään juhlista.

Tykkään oppia muilta. Kysyn, jos en tiedä. Minun vaikea pyytää apua. Tykkään harjoitella.

Tykkään kertoa omista
asioistani ja kokemuksistani.

Tykkään kertoa omista
asioistani ja kokemuksistani. Haluan käydä hautausmaalla. Haluan, että minua autetaan

miettimään, mitä haluan tehdä.

Tykkään olla somessa. Tykkään unelmoida. Haluan ottaa asioista selvää
etukäteen.

Haluaisin tietää enemmän
kotikaupunkini menoista.

Haluaisin uuden harrastuksen. Haluaisin uutta tekemistä. Yllätykset ovat kivoja. Olisi kiva tutustua
 uusiin ihmisiin.



Tykkään olla osa ryhmää. Haluan käydä kirkossa. Haluan kuulua seurakuntaan ja
olla mukana sen toiminnassa.

En halua jäädä ryhmän
ulkopuolelle.

Tykkään käydä risteilyllä. Tykkään käydä pubissa. Tykkään käydä lavatansseissa. Haluan pelata videopelejä tai
lautapelejä toisten kanssa

Olen jouluihminen. On kiva käydä 
syömässä muiden kanssa. On kiva matkustaa yhdessä. Tykkään tehdä asioita 

yhdessä.

Yhteiset elämykset
 ovat mahtavia!

Tykkään käydä
jalkapallopeleissä.

Tykkään kaunistautua 
yhdessä muiden kanssa. Innostun helposti!

Tarvitsen apua 
uuden oppimiseen.

Tarvitsen kannustusta, jotta
keksin jotain uutta tekemistä.

Tarvitsen kannustusta
aloittamiseen!

Lähden mielelläni mukaan,
 jos saan seuraa.



Tykkään kuunnella
katusoittajia.

Tykkään kirjoittaa ja esittää
runoja. Haluan käydä käsityömessuilla Tykkään jutella naapurin

kanssa ja vaihtaa kuulumisia

Tykkään käydä kävelyllä
kaupungin keskustassa!

Tykkään shoppailla 
kaverin kanssa!

Tykkään tehdä käsitöitä
yhdessä muiden kanssa!

On kiva jutella niitä näitä
muiden kanssa!

Tykkään käydä syömässä
kavereiden kanssa!

Haluan tarjota kahvit ystävälle
lempikahvilassani

Tykkään leipoa ja kutsua
vieraita kylään! Haluan mennä festareille!

Tykkään tehdä mukavia
yllätyksiä muille. Haluan pulkkamäkeen. Tykkään hiihtämisestä. Pidän puutarhanhoidosta.

Haluan istuttaa kukkia
parvekkeelle tai pihalle.

Haluan tehdä
roskienkeruuretken 

lähialueella.

Haluan olla mukana
vaikuttamassa yhteisiin

asioihin.

Haluan nimetä oman
lempipaikkani luonnossa.



Haluan kuunnella 
luonnon ääniä. 

Haluan katsoa tähtiä kaupungin
ulkopuolella.

Haluan seurata muuttolintuja
keväällä tai syksyllä. Pidän valokuvaamisesta.

Olen kiinnostunut majakoista
ja tykkään vierailla niissä. Pidän pyöräilystä Haluaisin kameran, jolla voisin

kuvata kaikkea. Haluan kulkea tuttuja reittejä.

Haluaisin yhteisen
harrastuksen kaverin kanssa.

Haluan järjestää 
yhteisen haasteen, jota kaikki

voivat kokeilla.

Haluan harjoitella olemaan 
eri mieltä kuin muut. Haluan iltalenkille.

Haluaisin lemmikin. Tykkään halata ihmisiä. Tykkään moikata ohikulkijoita. Tykkään laittaa 
ruokaa yhdessä.

Haluaisin päästä 
kyläilemään sukulaisilla. Haluaisin korjata autoja. Minulla on ystäviä. Tykkään elämästäni.



Tykkään, kun on 
ihmisiä ympärillä.

Radio-ohjelmat 
ovat parasta kuunneltavaa.

Minulla on ikävä ihmistä, jota en
ole nähnyt pitkään aikaan.

Tykkään nikkaroida ja
rakentaa.

Tykkään kotikaupungistani. Haluan muuttaa omaa tyyliäni Tykkään etsiä tietoa netistä.
Haluan istua eri paikassa 

kuin yleensä. 
Esim työtoiminnassa.

Tykkään käydä yökylässä. Yöpyminen hotellissa on
parasta mitä tiedän.

Haluan tutkia omaa
kotikaupunkiani. Haluaisin päästä treffeille.

Haluaisin parisuhteen ja
läheisyyttä. Tykkään olla sinkku. Haluan piirtää jotain, mitä näen! 

Tykkään palapelin
rakentamisesta. 

Yksin tai yhdessä.

Tykkään katsella ohikulkijoita Tykkään ajella ympäri
kaupunkia.

Tykkään hengailla 
kavereiden kanssa

Parasta on kokeilla 
jotain uutta yhdessä 
jonkun toisen kanssa.



On kiinnostavaa kokeilla uusia
sovelluksia ja digilaitteita. 

Minusta on kiva osallistua
tapahtumiin myös netissä. 

Videopuhelu tuo ystävän lähelle,
vaikka hän olisi kaukana. 

Minulle on tärkeää käyttää
ääntäni vaaleissa. 

On hyvä kertoa ajatukseni
päättäjille ja vaikuttaa asioihin. 

Arvostan, kun saan kertoa
mielipiteeni palveluistani. 

Haluan päättää itse missä ja
miten asun. 

Minusta on tärkeää valita itse
mitä syön. 

On tärkeää, että saan käyttää
rahani haluamallani tavalla. 

Haluan opetella kulkemaan
itsenäisesti uuteen paikkaan. 

Haluan oppia käyttämään
nettipankkia ja raha-automaattia

Haluan oppia 
raha-asioiden hoitamista

Haluaisin joskus 
pelata raha-pelejä

Pyykkääminen onnistuu, kun
tietää, mitä tekee 

Haluan tuntea oloni turvalliseksi
missä olenkin. 

On hyvä, että voin kertoa, jos
jokin huolestuttaa minua. 

Minulle on tärkeää tietää, mistä
ja miten saan apua.

Ensiaputaidot voivat pelastaa –
niitä haluan harjoitella. 

On kiinnostavaa tutustua eri
kulttuureihin. 

Haluan mennä Drive in:n ja
tilata take away ruokaa!



On innostavaa suunnitella
omaa tulevaisuutta. 

Uuden ammatin 
oppiminen olisi hienoa.  Haluan toteuttaa unelmani Olen tärkeä.

Haluan mennä koiran kanssa
metsälenkille! Haluaisin laulaa kuorossa! Haluaisin pelata roolipelejä! Haluaisin opiskella! 

Tai mennä jollekin kurssille!

Tänään on hyvä päivä
 lakata kynnet!

Etsin reseptin, 
leivotaanko yhdessä! Rakastan kakkujen koristelua! Politiikka on kiinnostavaa!
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