LYRITYS | s Tukena

Kehitamme ja tuotamme palveluita ja toimintaa
kehitysvammaisille seka muille erityista tukea tarvitseville
ihmisille ja heidan laheisilleen ympari Suomen.



Mukana hyvassa
elamassa

Teemme todeksi unelmia hyvasta elamiasta ja laadukkaista palveluista. Kehitdmme ja
tuotamme palveluita ja toimintaa kehitysvammaisille sekd muille erityista tukea tarvitseville
ihmisille ja heidan laheisilleen — yhdessa heidan kanssaan.

Tukena koostuu yleishyddyllisestd Tukena-saditiosta ja palveluita tuottavasta Tukena Oy:sta.

Tukena-saatio

Yleishyddyllinen toimintamme edistad hyvaa elamaa oikeudenmukaisessa yhteiskunnassa.
Toimimme ihmisten rinnalla arjessa, yhteisdissa ja yhteiskunnassa. Vahvistamme oikeuksien
toteutumista, osallisuutta ja yhdenvertaisuutta.

Tukena Oy

Olemme valtakunnallinen ja vastuullinen palveluntuottaja. Tuotamme laadukkaita ja
yksilollisia palveluja erityistd tukea tarvitseville ihmisille yli 50 palveluyksikdssdmme ympari
Suomen. Tukena-s&itid omistaa Tukena Oy:n.

Tukena-saatio ja Tukena Oy ovat molemmat yhteiskunnallisia yrityksia.




Olemme perheiden
perustama P

Toimintamme on syntynyt perheiden unelmista
saada lapsilleen aiempaa parempia palveluita.
Vahva yhteistyo ldheisten kanssa on ollut tarkea osa
toimintaamme alusta alkaen.

Olemme olleet olemassa jo yli 30 vuotta. Taustamme
on laheisten omassa jarjestdssd, Kehitysvammaisten
Tukiliitossa, joka perusti Tukena-saation (aiemmin
Kehitysvammaisten Palvelus&atid) vuonna 1992.

Tukena Oy on vuodesta 2007 alkaen tuottanut
palveluita kehitysvammaisille sekd muuta erityista
tukea tarvitseville ihmisille. Nykyisin Tukena Oy on
yksi merkittdvimmista kehitysvammaisille ihmisille
palveluita Suomessa tuottavista toimijoista.

Yhteinen tehtdvamme on olla rohkeasti hyvan
elaman tukena. Arvomme - inhimillisyys,
oikeudenmukaisuus, rohkeus ja vastuullisuus -
ohjaavat kaikkea toimintaamme.

Visiomme on hyva eldma oikeudenmukaisessa
yhteiskunnassa.



Palveluita
ja toimintaa

hyvaan elamaan

Tukena-saatio

Tukena-kodit

Tukiasunnot

Perheiden tuki

Omat oikeudet ja osallisuus
Tyoelaman osallisuus
Oikeudenmukaisuuden edistaminen
Osaamisen kehittdminen

Kokeileva kehittdminen ja projektit

Tukena Oy

Ympéarivuorokautinen palveluasuminen
Yhteisollinen asuminen

Tuettu asuminen

Henkilokohtainen apu

Paivatoiminta

Lyhytaikainen huolenpito

Ty6toiminta ja tydhdnvalmennus
Puhevammaisten tulkkaus

Erityinen osallisuuden tuki

Valmennus




Edistamme hyvaa elamaa
oikeudenmukaisessa
vhteiskunnassa

Kehitimme rohkeasti uusia ratkaisuja yhdessa tukea tarvitsevien ihnmisten, perheiden,
jarjestdjen, palveluntuottajien, oppilaitosten ja hyvinvointialueiden kanssa.

Lue lisaa tukena.fi/yleishyodyllinen-toiminta

Koteja tukea tarvitseville ihmisille

Luomme yksilollisid ja laadukkaita asumismahdollisuuksia.

Vuokraamme tukiasuntoja itsendiseen asumiseen haluaville
nuorille ja aikuisille. Hyvinvointialue jarjestd3 asumisen tuen.

Hyva elama tarvitsee turvalliset ja tukevat seinat ympérilleen.
Rakennutamme, omistamme ja yllapiddmme ryhmamuotoisia
koteja eri puolilla Suomea.

Palveluyksikdissamme asuu yli 800 asukasta ja
tukiasunnoissamme yli 400 asukasta.

Lue lisda tukena.fi/kodit

Olemme kiinnostuneita uusista
kumppanuuksista rakentamiseen, palveluihin ja
niiden kehittdmiseen liittyen. Olethan yhteydessa,
jos yhteistyd kanssamme kiinnostaa!
tukena.fi




Laadukkaat Henkilokohtainen apu
asu mispalvelut Henkilokohtainen apu on avustamista paivittiisissa

toimissa kotona ja kodin ulkopuolella esimerkiksi
tyossi, opiskelussa, harrastuksissa, yhteiskunnalli-

Tuotamme laadukkaita asumispalveluita yli 50 > > ' =155 '
sessa osallistumisessa tai sosiaalisessa vuorovaiku-

palveluyksikdssamme kaikilla hyvinvointialueilla ja

Helsingin kaupungissa. Tarjoamme yksil6llista tukea tuksessa.

turvalliseen, sujuvaan ja omannakdiseen arkeen.

Ympdrivuorokautinen palveluasuminen . .

Asukas saa apua ja tukea 24 tuntia vuorokaudessa, a Taal]

yksilollisesti ja raataldidysti jokaisen oman tarpeen Pal\latO'I mi nta

mukaisesti. Paivatoiminta on ohjattua ja suunniteltua osallisuutta

tukevaa toimintaa. Toiminnan suunnittelussa otamme
huomioon asukkaiden yksilolliset taidot, tarpeet ja
toiveet sekd niiden muutokset.

Yhteisollinen asuminen

Asukkaalla on oman asunnon lisaksi kdytossa
yhteisia tiloja muiden asukkaiden kanssa.
Asukkaalle tarjotaan tarvittaessa tukea

ja palveluja sujuvaan arkeen.

Tuettu asuminen

Asukas asuu itsendisesti omassa asunnossa, mutta
saa tarvittaessa tukea arjen asioihin. Tavoitteena on
mahdollisimman itsendinen asuminen.

Tyotoiminta ja tydohonvalmennus

Tyotoiminta on kokonaisvaltaisesti kuntouttavaa, tydelamaan
valmentavaa ja sosiaalisia taitoja vahvistavaa toimintaa.
Jarjestdmme tydtoimintaa ja tydhdnvalmennusta Tampereella,
Harjavallassa ja Kankaanpaissa.

Puhevammaisten tulkkaus

Tarjoamme tulkkauspalvelua puhevammaisille asiakkaille
Kelan sopimuskumppanina. Palvelu on asiakkaalle maksu-
tonta. Puhetulkkimme toimivat Kainuussa ja Pohjois-Savossa
seka tilausten mukaan koko Suomessa.

Lue lisaa palveluistamme tukena.fi/palvelut



Erityinen osallisuuden tuki ja valmennus

Erityinen osallisuuden tuki on palvelu, jolla vahvistetaan mahdollisuuksia
osallistua yhdenvertaisesti yhteiskuntaan, arkeen ja itselle merkityksellisiin
asioihin. Valmennuksen tarkoituksena on vahvistaa itsendisessa elamassa
tarvittavia taitoja ja tukea henkilda erilaisissa elaman muutostilanteissa.

Lvhytaikainen huolenpito

Jarjestdmme lyhytaikaista huolenpitoa kotona asuville kehitysvammaisille ja erityista
tukea tarvitseville lapsille, nuorille ja aikuisille. Huolenpitoa voidaan jarjestda esimerkiksi
omaishoidon vapaiden, toipumisen tai tilapaisesti lisidntyneen tuen tarpeen ajaksi.
Hoitojakson pituus voi vaihdella muutamasta tunnista useaan viikkoon.

Lue lisaa tukena.fi/lyhytaikainen-huolenpito




‘ Tukena

Palveluidemme asiakasmaara on jo yli 2000
Palveluyksikdidemme maara ympari Suomen yli 50

Henkilostomme maara noin 1100

#HyvanElamanTukena
#MukanaHyvassaElamassa

tukena.fi
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